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Lieve burgies en archies, deze week wordt uitzonderlijk jullie geliefde Bakske in een
nieuw jasje gestoken, dat van Akuut+. Enjoy! Xoxo Maya (Medica) en Marie (VTK)

Editors: Maya Boyadzhieva en Marie De Varé




Woordje
van de

Praeses

Dag archies, burgies en (bio)medici

Na de cantusweek en de onderwijsweek is het nog niet
gedaan met onze themaweken. Deze week is het
namelijk tijd voor de enige echte WISSELWEEK MET
MEDICA! Dit kunnen jullie ook al zien aan de lay-out
waar mijn woordje deze week in staat. We ruilen tijdelijk
ons Bakske in voor het Akuutje van Medica.

Deze week hebben we elke dag evenementen voor de
(bio)medici om te verbroederen met onze ingenieurs.
Ben je dus nog op zoek naar een knappe partner om
doktertje mee te spelen, dan is deze week ideaal om
iemand aan de haak te slaan!

Dat kan je ook dit jaar het beste doen op onze TD. Na
het succes van de legendarische Ex on the beach TD van
vorig jaar hebben we dit jaar voor jullie de Moulin Rouge
TD in de aanbieding.

Groetjes
Tom



Dag beste (bio)medici!

Wat een eer dat ik me deze week tot jullie mag richten!
Nu hoef ik eindelijk eens voor een keertje niet over

~

tandwielen, bruggen en transistors te schrijven. %2

De reden dat ik een tekstje in het Akuutje mag
neerpennen is natuurlijk helemaal in thema van onze
wisselweek. Ingenieurs, dokters en biomedische
wetenschappers die hun krachten bundelen, het is in
het verleden meermaals een succesformule gebleken.
Deze cocktail van mensen bezorgen jullie ook komende
week weer een hele waaier aan activiteiten.

De feestende student kan dinsdag een hele avond liedjes
zingen op de wisselweek cantus en/of donderdag gaan
boiten op de Moulin Rouge TD. De sportievelingen
onder jullie worden uitgenodigd om te komen
paintballen op maandag en de wijnkenners of wanna be
wijnkenners kunnen genieten van onze winetasting op
woensdag!

Maar de uitwisseling gaat nog veel verder dan dat. Ook
onze fakbars, cursusdiensten en communicatieteams
gaan hun werk eens bij de andere kring doen. Verschiet
dus niet als je een paar nieuwe gezichten tegenkomt
overal deze week!

Geniet van deze wisselweek en ik kijk er naar uit om
jullie allemaal te leren kennen!

Robin Van Looveren
Vice-Praeses VTK

Woordje
van de
Vice-
Praeses
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Maandag: 12u30-14u00 & 18u00-19u00
Dinsdag: 18u00-19u00

Woensdag: 12u30-14u00 & 18u00-19u00
Donderdag: GESLOTEN

Vrijdag: GESLOTEN

Theokot

Maandag: 10:30-18:00
Dinsdag: 10:30-18:00
Woensdag: 10:30-18:00
Donderdag: 10:30-18:00
Vrijdag: 10:30-16:00

Deze week is het broodje van de week: appel worst,
want an apple a day keeps the doctor away.

Je kan je broodje tussen 12-16u afhalen na online
reservatie op de VTK-site: https://www.vtk.be/nl/shop/

‘t ElixIr

Z0O uitzonderlijk GESLOTEN, place to be Doc’s
bar!

MA 22uQO0O-...
DI 22u0O0-...
WOE 22u0O0-...
DO 22u0O0-...
VR GESLOTEN
ZA GESLOTEN

ElixIr


https://www.vtk.be/nl/shop/

STAY IN TOUCH MET VTR

De website verzamelt alle info die je nodig hebt.
Hier vind je alle evenementen, jobadvertenties,
foto’s, Bakskes, Ir.Reéels ... Ook kan je via de

site je cursussen bestellen, broodjes in het Theokot
reserveren en je als vrijwilliger opgeven om te
komen shiften!

Onze Instagram wordt voornamelijk gebruikt om de
afgelopen evenementen in het licht te zetten en je
af en toe een blik achter de schermen of tijdens
een evenement te geven. Volg ons dus zeker op Insta
als je op de hoogte wilt blijven en je graag leuke
sfeerfotootjes ziet passeren!

Via onze Facebookpagina ben je ook steeds op de
hoogte van alle evenementen! Hier zal je naast de
Bakskes, de foto’s van de afgelopen evenementen en
andere nuttige informatie kunnen vinden.

Blijf helemaal up-to-date en volg ook ons TikTok-
account @vtkleuven! Hier ontdek je allerlei leuke
filmpjes van activiteiten, het praesidium ... Op
TikTok kan je de sfeer van VTK opsnuiven!




Via deze rubriek in Bakske laten we je iedere week kennismaken met een praesidiumlid!

Naam: Marie

Geboortedatum: 15.11.2002

Ik zit in mijn 1e master Energie.

Post binnen VTK: Communicatie

Dit is mijn 2e jaar bij VTK.

Mijn huisdieren: Shaun schaapjes, twee pony’s,
2 katten, hond & bijen

Mijn favoriete boek: Arthur Japin - Een schitterend gebrek

Mijn hobby’s: Schilderen, saxofoon (soms loop ik eens lol)

Leukste vakantiebestemming: Canada & Cuba

Dit kan ik elke dag eten: Biefstuk met frietjes hihihi

Dit eet ik niet graag: Rodekool

Mijn slechte gewoonte(s): Altijd te laat (sorry not sorry?)

Mijn lijfspreuk: Slay

Dit wilde ik later worden: Taylor Swift lol

Deze historische gebeurtenis had ik live willen meemaken: Olympische spelen in
de oudheid

Op een onbewoond eiland neem ik mee: Muziek & mijn vrienden :)

Leukste plek op Gasthuisberg: Nog nooit geweest?? - favo plek in Heverlee is
theokot <333

Meest gebruikte app: Messenger of Safari

Zo zie ik mezelf over 10 jaar: Oprecht nog geen idee, go with the flow?

Wat ik de studenten wens: Geniet van deze wisselweek!

Ideale manier om wat nieuwe mensen te leren kennen xoxo

zomer of winter
keken of eten

laat opblijven of veeeg-epstaan
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Maandag 04/03: Bingo
@Theokot | vanaf 19u00

Heb je nood aan wat meer spice in je leven, of kan je maar geen
jongen/meisje aan de haak slaan in Leuven? Kom dan op maandag 4 maart
naar de unieke Bingo avond in het Theokot. Hierdoor krijgt je seksleven
garantie een boost! Geniet tijdens de bingo van een sexy Bellini of van een
smakelijke COCKtail en wie weet scoor jij deze avond de prijs van je leven.

Maandag 11/03: Women in STEM
@QDV 20000

Tijdens dit panelgesprek zullen een aantal topvrouwen in de STEM-wereld
hun verhalen delen over hoe zij hun carrierepad hebben bewandeld en nu
hun mannetje staan .. Vijf toonaangevende vrouwen gaan een eerlijk
gesprek aan over de vitdagingen in het bedrijfs- en gezinsleven.

Na het gesprek volgt er een open discussie waarbij studenten de kans
krijgen om hun vragen te stellen.

De avond wordt afgesloten met een vitgebreide netwerkreceptie.
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ARENBERG

Revue presents: The Arenberg Project

De proffen hebben lucht gekregen van een groots onheil
dat onze geliefde faculteit ingenieurswetenschappen
bedreigt. Zij willen echter niet geloven dat er zoiets
is als een probleem waaraan ze samen niet het hoofd
kunnen bieden; zij zijn nu eenmaal dngenieurs, nietwaar!
Maar kunnen de proffen nog wel samenwerken, of vallen
er slachtoffers op de peerevaluatie? Welke uitgekookte
vijand heeft het nu eigenlijk op de faculteit gemunt? En
kunnen onze helden het gevaar afwenden?

Volg onze socials om niks te missen! ;
Meer info: revue.vtk.be 8 W VERHULST
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Hoeveel weet jij over het leven van een biomedische of geneeskunde student?

Test je kennis!

Stuur je gevonden woord naar raadsel@vtk.be en maak kans op een BOL.com-bon ter

waarde van €20

Horizontaal

2 Medica's jaarlijks tijdschrift

4 een prof anatomie

7 grootste aula op Gasthuisberg

9 Medica's wekelijkse vergadering

10 examen die vaardigheden op einde 3e bach test

Verticaal

1 place to be voor een drankje

3 luisteren naar lichaamsgeluiden

5 schoeisel dat men draagt tijdens operatie

6 een (favo)prof embryologie en genetica

8 gebouw waar (bio)medici eten, studeren, les
volgen

10

Oplossing

a |b e |d |a

Het antwoord van vorige week was hemd. De winnaar van vorige week is Pieter
Vinckx. Je zal binnenkort je BOL.com-bon ontvangen via mail.

9
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Bakske is het wekelijks infoblad voor studenten
ingenieurswetenschappen en ingenieurswetenschappen:
architectuur.

Jouw betrouwbare bron voor openingsuren en evenementen die je
niet mag missen. Speel spelletjes en win leuke prijzen!

[imided

T i



a3
d\ \

NGENIEURS & (BIO)MEDICI

“"A MATCH MADE IN HEAVEN"

Valt het aanbod tegen in je eigen omgevingd? Dan is een bezoekje brengen aan de
andere berg misschien wel geen slecht idee... Ontdek hier wie het best zou matchen

o.b.v. je studie!

Archies
e moeten veel werken aan hun
ontwerp
e creative minds
» schraalste feestjes: kunnen de
chirurg uit zijn tent lokken

Werktuigkunde
» ‘the basic burgie’, basispakket
e handig
» geobsedeerd door ofwel auto’s
ofwel de ruimtevaart

Bouwkunde
e je kunt op hen bouwen, vormen
een veilige thuisbasis voor de
huisarts

e zijn zeer verantwoordelijk

GNK: Heelkunde (‘de chirurgen’)

vlotte vingers

op eerste gezicht intimiderend,
maar (meesten) hebben een
peperkoekenhart

kennen hun anatomie zeer goed

BMW: Forensische

zijn van niets of niemand bang
weten heel goed wat niet mag en ze
zullen je er ook op wijzen
geobsedeerd met mysteries
oplossen

GNK: Huisarts

weten je altijd een leuk weetje te
vertellen

drukke agenda, zal je niet veel zien
handig voor dagelijkse kwaaltjes




Biomedische

getwijfeld om dokter te worden, is
uiteindelijk voor burgie gegaan
kan je veel vertellen over het
menselijk lichaam

Chemie X GNK
Jullie zijn beide pro in je vakgebied. De chemie kent voor deze

burgie bijna geen geheimen. Dit zorgt ervoor dat jullie

chemistry van mijlenver zichtbaar. De Arts in spé durft zich

tijdens de blok wel eens op te sluiten, wat leidt tot een tekort

aan vitamine D. Jullie perfecte date is samen aan fotosynthese

doen!

CW (Computerwetenschappen)

De

zeer goed met computers
spreken taal die mede burgies niet
begrijpen, maar hey alles valt te

leren

BMW: Klinische
e scherpe geesten

GNK: alle overige specialisaties

e weten veel over hun eigen
vakgebied, weinig over de andere

e zeer variérend profiel: mentaal
instabiel, vampieren, speels... ‘de
keuze is reuze’

e no shame, have seen (and smell)
everything

BMW: Basis en translationeel
onderzoek
e onderzoeker in hart en nieren
e kunnen wel eens het volgende
baanbrekende medicijn
ontwikkelen

P.S. Neem deze matches met een korreltje zout.

En dan nog dit...

Voor artsen (in spé) zijn woorden maar woorden. Daden hebben veel meer

betekenis! Ze zijn ook echte workaholics, je bent gewaarschuwd.

Biomedische wetenschappers

Burgies



ONDERWIJSUPDATLS

Onze onderwijscodrdinatoren brengen iedere maand verslag uit over
wat er achter de schermen van de faculteit en universiteit gebeurt.

Op de facultaire Docentendag mogen
we binnenkort in dialoog gaan met de
docenten en experten over ‘storend
studentengedrag’. Daaronder wordt bv.
geroezemoes in de aula verstaan. We
zullen er de ervaringen van de studenten
delen en enkele concrete tips en
practices meegeven.

Na twee mandaten, goed voor acht
jaren, stopt prof. Herijgers als decaan. In
de loop van maart 2024 wordt aan de
faculteit Geneeskunde een nieuwe
decaan verkozen door de Faculteitsraad.
In die vergaderingen hebben studenten
10% van de stemmen in handen!

GOUDEN KRIJTJES

De winnaars van de Gouden Krijtjes
zoals bekendgemaakt op het APC.
Hieronder alle nominaties:

Biomedische wetenschappen

Beste slides
Neurofysiologie — Methoden 3 —
Systeemfysiologie — Verdieping in de ziekteleer 1

ZIE DOCUMENT

Biomedische wetensch

Let’s talk! onderwijs@medica.be G 2
of op de werkgroepen onderwijs % "



DOSSILE R 0OPTING-OUT EN ARBEIDSTIJDEN

HET STAGEJAAR UITGELICHT!

Aan het einde van het Stagejaar werden
de derde masters geneeskunde bevraagd

over enkele ervaringen tijdens hun

stages. We trekken met de resultaten
naar de Stagewerkgroep en bespreken
wat we hieruit kunnen leren en hoe we
zo de stages kunnen verbeteren.

Lees hier enkele van de resultaten!

63% van de studenten zou de opting-out
(bijna) steeds tekenen. Tﬂ zou hem
(bijna) nooit tekenen. De overige zeggen
dat dit afhangt van de discipline (9%), de

stageplaats (4%) of beide (17%). n=186
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<48u 49u - 60u 61u-72u >72u

De gemiddelde werkuren per week in elke stageperiode (1 tot 8),
zoals aangegeven door de stagiairs. Met getekende opting-out is

wettelijk tot 60u/week toegelaten, zonder tot 48u/week.

N
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< 48u 49u - 60u 61u-72u >72u

De maximale werkuren in één week in elke stageperiode (1 tot 8),
zoals aangegeven door de stagiairs. Met getekende opting-out is
wettelijk max. 72u toegelaten in één week, zonder hoogstens 60u.

OPTING-OUT EN
ARBEIDSTIJDEN: WASDA?

Met arbeidstijden bedoelen we de
werkuren die een stagiair presteert in
het ziekenhuis of de praktijk waar die
stage loopt. De stages die studenten
tweede en derde master lopen, komen
qua uren vaak overeen met een (meer
dan) voltijdse werkweek.

De opting-out is een formulier dat
stagiairs kunnen ondertekenen om meer
uren per week te mogen werken.

Opting-out: @ niet getekend @ getekend
Gemiddeld*: max. 48u / week max. 60u / week
Maximaal: max. 60u / week max. 72u / week

*berekend per 13 weken, in realiteit bedoeld per stageperiode van 6 weken

Wettelijk zijn werkgevers, waaronder
stageplaatsen, verplicht om de
arbeidstijden te registreren en deze
gegevens vijf jaar te bewaren.
Stagiairs geven aan dat dit in de
praktijk anders is.

Hoe vaak werden de arbeidstijden in een stageperiode geregistreerd?
2% (bijna) altijd / 12% overwegend wel / 35% overwegend niet / 51% (bijna) nooit

WAT ZEGT DE WET?

De fameuze wet is die van 12/12/2010: de
“Wet tot vaststelling van de arbeidsduur van
de geneesheren [...] en studenten-stagiairs
die zich voorbereiden op de uitoefening van
deze beroepen”. Zeker de moeite om eens
op te zoeken! Art. 5, 7 en 8 bevatten de
belangrijkste concrete bepalingen.
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WISSELWEEK PROGRAMMA
UNITS EN TEAMS IN DE KIJKER

Unit Bar
Team Events

MEDICA'S VRIENDENBOEK

Ontdek de mens achter de professor/docent

VALENTIJNSDAG: EEN
ROMANTISCHE HISTORIE

ONDERWIJSUPDATES

Studentenbevraging en de Gouden Krijtjes

DEZE STERRENBEELDEN PASSEN HET
ALLERBESTE BIJ ELKAAR

AARDBEIENTAART

Recept van de maand

SPELLETIJES



