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Beste Medicaners en lezers van Akuut+,

De blok en de examens zijn al even achter de rug.
Sommigen zullen goed uitgerust zijn en staan klaar voor
het nieuwe semester. Anderen komen net terug van een

% onvergetelijke (Medica-)skivakantie en zijn nog aan het

bekomen.

Uitgerust of niet! Medica staat ook opnieuw klaar met de
meest geweldige activiteiten!

Indien je nog niet uitgefeest bent van al die apres-ski
staat de feestweek klaar van 19 tot 23 februari! Heb je
je in 2024 voorgenomen om net meer culturele
activiteiten te doen? Dan mag je het Aperitiefconcert
(APC) op 28 februari absoluut niet misssen!

Langzaamaan vormt ook onze opkomende ploeg zich.
Heb je interesse in het praesidium van volgend jaar?
Aarzel dan zeker niet om contact op te nemen met
info@medica.be!

Dan wens ik alle koppeltjes onder ons een fijne valentijn
en alle singles onder ons, een nog fijnere woensdag op

14 februari!

Geniet van deze Akuut+!

TO‘!L S'\e’, Taﬂék/k,
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16/2
Apres-skifeestje

19/2 - 23/2
Feestweek

28/2
APC

4/3-10/3
Wisselweek
VTK x Medica

SAVE
THE
DATE

27/3
Biomedisch Congres

29/3
Medica Galabal

21/3-25/3
Cultuurreis

Febyuanis eon Valentijn, Roeven wiel enbel 1omd yomantisele velabies te dypaien.
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Units en teams in de kijker
Unit Bar

Yow iedereen, wij zijn Unit Bar, de leukste Unit van Medica. Wij zijn verantwoordlijk voor alles
omtrent onze Fakbar Doc's Bar! Dit houdt in: kei vette feestjes organiseren, zorgen dat jullie
dorst gelest is tijdens de week en dat alles in het gebouw tiptop in orde is. Bij ons is er aan
sfeer (en alcohol ;)) ) geen gebrek. Als een hechte groep in Medica beleven we samen
avonturen die niet veel andere mensen ervaren, zoals het bezoeken van een horecabeurs.
Mocht je interesse hebben om eens te komen helpen, moet je niet aarzelen om één van ons
eens aan te spreken of een mailtje te sturen naar unitbar@medica.be.

Geniet samen met ons nog van een knallend tweede semester! xx Unit Bar

Pieter COORDINATOR BAR

Dit is mijn 2e jaar in Medica

Ik studeer Biomedische Wetenschappen en zit in mijn 3e bachelor

Dit heb ik het laatst gegoogled: Hoe een kater wegkrijgen

Serie om te bingewatchen: Jeffrey Dahmer Tapes of eender welke true crime
Favoriete prof: Nog steeds Vennekens

Grootste fobie: Thalassophobia

Speciaal talent: De taal van Star Wars lezen

Jessica UNITLID BAR

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e bachelor/1e master

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat achter de
schermen helpen en nieuwe dingen bijleren heb ik altijd al wel leuk
gevonden, dus waar beter dan in de toffe sfeer van Medica? &

Vanboven op mijn bucketlist staat: Duiken in great barrier reef in Australié
Comfortfood: Lasagne van domus &

Slechtste openingszin ooit: |k zou je graag versieren,

maar ik ben mijn slingers vergeten

Marie UNITLID BAR

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat
zatte mensen grappig zijn

Guilty pleasure: slapen in de les

Grootste fobie: het putteke uit zamo uitkuisen

Favoriete medica activiteit: cantussen!

Jagergina of een fris pintje :) is mijn go to drankje in Doc's
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Noah UNITLID BAR

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat
ik er via de tapperscursus ben ingerold.

Vanboven op mijn bucketlist staat: (Over)leven

Als ik een dier zou zijn, zou ik een rode panda zijn.

lets wat ik nooit zal begrijpen: (Belgische) politiek
Night in of night out? Night in

Team Events

Team events organiseert Medica's galabal en aperitiefconcert. Dit zijn grote evenementen
waar we samen met een team naartoe werken.

Het galabal vindt dit jaar 29 maart 2024 plaats in Studio Manhattan (hou deze datum dus vrij
;)). Het gaat een magische avond worden!!!

Het aperitiefconcert vindt plaats op 28 februari. We slepen jullie mee in een verhaal, volledig
gecreéerd door onze studenten. Hierna volgt een receptie, waar heerlijke hapjes en
verfrissende drankjes op jullie wachten. Be there xoxo

Sarah TEAMCOORDINATOR EVENTS

Dit is mijn 1e jaar in Medica
Ik studeer Biomedische Wetenschappen en zit in mijn 2e bachelor
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat

ik met veel enthousiasme aan een groot project wou werken!
Speciaal talent: ik kan met mijn tong mijn neus aanraken xd

Guilty pleasure: zatte sarah haar top tier selfies, die overvloeien in
bewegende beelden die de alcohol-gedachtegang versterken

Celebrity crush: Matty Healy

Karen TEAMLID EVENTS

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik vorig jaar
Medica heb leren kennen als een hechte groep, waar ik graag deel
wou van uitmaken en ik organiseer graag evenementen.

Lijfspreuk: Een dag niet gelachen, is een dag niet geleefd

Speciaal talent: Reclame spots onthouden

Vanboven op mijn bucketlist staat: De wereld rondreizen
Favoriete medica activiteit: Galabal ;)
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Team Events

Arne TEAMLID EVENTS

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat

Plan sjarel goedkoop zat gaan is

Favoriete plek in Leuven: Poke bowl want die gunne mij geld

Melk wodka is mijn go to drankje in Doc's

Dit heb ik het laatst gegoogled: Hoe kan ik onderste boven plassen

Favoriete prof: Onze vriendt koenraad

Tess TEAMLID EVENTS

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat

ik vorig jaar zelf heb meegespeeld in het APC en het me fantastisch
leek om dit zelf te organiseren. Vanaf kleins af aan ben ik al bezig
met theater en muziek, dus dit past helemaal bij mij.

Grootste fobie: Honden!!

lets wat ik nooit zal begrijpen: Waarom Belgen toch elk weekend
maar weer naar huis gaan, Leuven is toch veel gezelliger;))

Danielle TEAMLID EVENTS

Dit is mijn 1e jaar in Medica

Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat feest vol zat
Dit heb ik het laatst gegoogled: hoe geraak ik over mijn ex
Favoriete prof: ik zou het niet weten, ga niet naar de les

Night in of night out? is dit zelfs een vraag

Persoonlijke bloktip: maak zoveel mogelijk plezier tijdens

het semester en zie dan 2 maanden kapot hard af
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Via deze rubriek in Akuut+ laten we je iedere maand kennismaken met de
mens achter de professor/docent!

Naam: Jaan Toelen

Ik ben 46 jaar.

Je kent me van de lessen: Kindergeneeskunde
Ik geef al 12 jaar les.

Ik heb 3 kinderen.

Mijn huisdier(en): Kat van de buren. Wi

Deze superkracht zou ik willen bezitten: Goed lesgeven.

Mijn favoriete boek: Everything Men Know
about Women (Paperback versie, eerste editie)
Mijn hobby’s: Slow triatlon (zonder zwemmen).
Leukste vakantiebestemming: Zuid-Afrika
Dit kan ik elke dag eten: Witloof
Dit eet ik niet graag: Cichorium intybus L. var. foliosum
Mijn slechte gewoonte(s): Invullen van vragenlijsten en repetitieve humor.
Mijn lijfspreuk: If you can't fix it, don't.
Dit wilde ik later worden: Kinderarts
Deze historische gebeurtenis had ik live willen meemaken: Big Bang.
Op een onbewoond eiland neem ik mee: Voldoende eten en een lekkere fles wijn.
Leukste plek op Gasthuisberg: Koffiekamer raadpleging kindergeneeskunde.
Meest gebruikte app: Outlook
Zo zie ik mezelf over 10 jaar: 9 jaar ouder
Grappigste anekdote tijdens een hoorcollege: ledereen was
eens klaarwakker en geboeid aan het luisteren.
Wat ik de studenten wens: Een fantastisch leven,
je doet het immers maar één keer. vera ot ety
koken of eten
laat opblijven of weeg-epstaan



Naam: Koen Poesen

Ik ben 41 jaar.

Maar eigenlijk voel ik me 2 keer 20 jaar!

Je kent me van de lessen: Immunologie (Gnk) en
toxicologie (BMW)

Ik geef al 10 jaar les.

Ik heb 2 kinderen

Mijn huisdier(en): 1 kat en 1 hamster.

Mijn favoriete lied: Alles van Arsenal, Muse en Editors

Mijn hobby’s: Kunst, tuin en sport

Ik heb een hekel aan: Sociaal onrecht, en onvoldoende
rechten/bescherming voor kinderen en ouderen.

Mijn slechte gewoonte(s): Chocolat as a guilty pleasure

Dit eet ik niet graag: Rauwe vis of vlees.

Zo ziet mijn ideale vrije dag eruit: Een zonnige dag waarop

ons gezin een uitstapje maakt naar de zoo!

Mijn lijfspreuk: Een dag heeft 24 uur.

Benut ze ten volle in inspanning en ontspanning.

Deze historische gebeurtenis had ik live willen meemaken:

Historische toespraken zoals deze van Martin Luther King.

Dit zit er altijd in mijn rugzak/handtas: Een paraplu.

Leukste plek op Gasthuisberg: Het klinisch labo!

Grappigste anekdote tijdens een hoorcollege: |k vrees dat ik, letterlijk,
mijn broek eens gescheurd heb tijdens of nog erger de ochtend voor een
hoorcollege, het is me nooit duidelijk geworden exact wanneer.

Een vriendelijke student wees me na de les erop.

Dit staat er op mijn bucketlist: Reis naar Australié. Grote Fietstocht met gezin.

Opera bijwonen in de Scala te Milaan.

Campus Gasthuisherg of UZ Leuven

laat opblijven of waegopstaan
zoet of zout
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Valentijnsdag: Een Romantische Historie
De oorsprong van Valentijnsdag is niet volledig duidelijk en er zijn verschillende

theorieén en legenden over hoe de viering is ontstaan. De meest voorkomende
legende is gekoppeld aan een christelijke heilige genaamd Sint-Valentijn.

De meest erkende versie van het verhaal stelt dat Sint-Valentijn, een christelijke
priester in het oude Rome tijdens de heerschappij van keizer Claudius I, huwelijken
voltrok voor jonge soldaten, hoewel het verboden was. De keizer had het huwelijk
voor jonge mannen verboden omdat hij dacht dat ongehuwde mannen betere
soldaten zouden zijn. Toen het clandestiene huwelijksritueel van Sint-Valentijn werd
ontdekt, werd hij gevangengezet en uiteindelijk geéxecuteerd op 14 februari.

Een andere legende suggereert dat Sint-Valentijn tijdens zijn gevangenschap een
vriendschap ontwikkelde met de blinde dochter van zijn bewaker en haar blindheid
genas. Voor zijn executie stuurde hij haar een afscheidsbrief ondertekend met "Van
je Valentijn".

Hoewel romantisch, ontbreekt historisch bewijs voor deze verhalen. Valentijnsdag
evolueerde door de eeuwen heen uit verschillende culturele en religieuze tradities,
resulterend in de viering die we tegenwoordig kennen.

f L]
A\ DD YOIV II.*"o)"oL ]'o'u'la
Maar eerst was er Lupercalia...
Eeuwen vddr de opkomst van het christendom vierden de inwoners van het oude
Rome ieder jaar op 15 februari Lupercalia. Een festival geweid aan de god van de
vruchtbaarheid Lupercus. In tegenstelling tot Valentijnsdag was Lupercalia echter
een bloederig, gewelddadig en seksueel geladen feest, overspoeld met dierenoffers,

willekeurige ~matchmaking en koppeling in de hoop boze geesten en
onvruchtbaarheid af te weren.

De dag begon met indrukwekkende rituelen van reiniging en zuivering. Priesters,
genaamd Luperci, voerden offers uit van een geit en een hond. Daarna werden de
huiden van deze dieren gebruikt om zwepen te maken. Jonge mannen, gehuld in
geitenhuiden renden door de straten en sloegen met deze zwepen op de menigte.
Deze bedekking zou zijn ingevoerd door keizer Augustus om het feest decenter te
maken, eerder renden ze naakt rond.
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https://nl.wikipedia.org/wiki/Augustus_(keizer)

De magische Lupercal-grot

Een cruciaal element van het feest was de
processie naar de Lupercal-grot op de
Palatijn. Op deze heilige plek werden de
legendarische  stichters van  Rome,
Romulus en Remus, door de wolvin
gezoogd.

Lupercalia - Andrea Camassei, 1635 (Museo del Prado)

Loterij van liefde en romantiek

De Romeinen organiseerden ook een loterij tijdens Lupercalia om singles te koppelen.
Jonge vrouwen voegden hun namen toe aan een kom waarna jonge mannen
willekeurig een naam kozen. Sommige koppels werden effectief verliefd.

A A 4

i Fold a squars squarc 2 Fold again nh-n_g E Fo!d another 4 Open the Open the
paper diagonally the middle time in first Fold next fold
Same way

d N~ a

& Open another 7 Unfold entirely & Note the red o Crease the g Fold the right
Fold showing the dots, bring those fold properly upper layer along
creases sides together middle

4 6 H. AH YV

11 Bring it 12 Do the same 13 Make it meet g4 Flip the paper 15 Roll around a
point-to-point  with the left  the folded right herizontally frnger afong the
with the top upper layer flap at the top dotted line

(don't fold)

VvV WV VY

16 Fold the ta layer 17 Flip the 18 Fold along 13 Unfold it 20 You have a
over the strnriﬁt edge structure the erease again butterfly
(hold with thumb) again in the middle rrTrre——
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ONDERWIJSUPDATLES

Onze onderwijscodrdinatoren brengen iedere maand verslag uit over
wat er achter de schermen van de faculteit en universiteit gebeurt.

72\
STUDENTENBEVRAGING | Q
In elke fase kunnen jullie de docenten van Als student heb je recht op inzage en N\
één of enkele vakken evalueren in de feedback van elk afgelegd examen (art.
Studentenbevraging. Je wordt daartoe 88 OER). Let daarbij wel op de strikte
uitgenodigd via mail en vindt de bevraging deadlines! Alle info vind je op Toledo.

via www.kuleuven.be/onderwijs/evaluatie.

ledere stem (zeker ook via de open

EVALOP-STANDJE

De Studentenbevraging staat ook bekend als
‘EVALOP’. Om studenten te motiveren om
Kom langs! deze in te vullen, vind je Medica Onderwijs
op dinsdag 27 februari op de campus (GHB).
Voor iedere student die de bevraging heeft
ingevuld (of dan invult) hebben we een

commentaren) helpt ons om het onderwijs
verder te verbeteren.

Vul ’'m in!
verrassing uit de grabbelton! Nog niet
overtuigd? Bezorg ons daar je r-nummer (of

stuur ons een bericht of mail) en doe mee

met de loting van enkele grotere prijzen!

Hoe worden de resultaten verwerkt? o% @@M@E’M mﬁjfd@'@ 2@2@

Jaarlijks worden de resultaten besproken in

de ‘POC-subcommissie EVALOP’, waar ook De Gouden Krijtjes zijn prijzen die jaarlijks
studenten lid van zijn. Vakken en docenten worden uitgereikt op het Aperitiefconcert.
worden beoordeeld als “uitstekend”, “goed”, De studenten BMW en geneeskunde
“goed met aandachtspunten” of “bijsturing bepalen welke prof of docententeam
noodzakelijk”. In die laatste gevallen wordt uitblinkt in vier categorieén. Daarnaast
ook concrete feedback geformuleerd, onder wordt het Gouden Kader uitgereikt aan
meer o0.b.v. de open commentaren. de beste Medica-cursus.

Als de responsgraad 30% haalt, stroomt het

resultaat van de bevraging trouwens ook Stem hier!
door naar het personeelsdossier van de
docent. Zo speelt ook kwaliteitsvol onderwijs
een rol aan de KU Leuven.
Let’s talk! onderwijs@medica.be ’ 'l’
13 of op de werkgroepen onderwijs ‘ﬁ“ e



@) () WeMeds_Belgium

Vertel het ons! E E

www.wemeds.be
[m]5=-

Qf Ben je student geneeskunde, HAIO of ASO?

(Q Interesse om deel te nemen aan ons onderzoek rond
mentaal welzijn binnen de opleiding geneeskunde?

\) * Invullen vragenlijst (10 min) en/of
» Donatie speeksel- en bloedstalen (30 min)

De vragenlijst nog niet ingevuld?
Verlenging tot 29 februari 2024

Mevr. Anke Boone, anke.boone@kuleuven.be Deze studie werd goedgekeurd door de Ethische Commissie Onderzoek UZ / KU Leuven
Mevr. Olivia Lavreysen, olivia.lavreysen@kuleuven.be (s64150; s66192) en is een samenwerking tussen de KU Leuven, Vrije Universiteit
Prof. Dr. Lode Godderis, lode.godderis@kuleuven.be Brussel, Universiteit Hasselt, Universiteit Antwerpen en Universiteit Gent
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Deze sterrenbeelden passen het
allerbeste bij elkaar

Boogschutter (22 november — 21 december)

Boogschutters zijn altijd positief, jullie geloven vaak dat bijna alles mogelijk
is en haalt het beste uit elke situatie. Vol doorzettingsvermogen betreden
jullie zelfverzekerd een relatie dus. Het is echt heel belangrijk voor de
Boogschutter dat jullie partner eerlijk, ontspannen en vooral gezellig is.
Komt dat even goed uit, want Tweelingen zijn precies dat. Daten maar!
Jullie botsen wel met de Vissen. Jullie zijn geneigd om te hoge
verwachtingen van elkaar te stellen. Oops!

Steenbok (22 december — 19 januari)

Steenbok is het meest toegewijde en evenwichtige sterrenbeeld. Als
Steenbok voel jij je aangetrokken tot zelfverzekerde, kalme, goed geklede
en goed gemanierde mensen. Daarom is de Schorpioen jouw perfecte
match. Jullie voelen elkaar precies aan, vullen elkaar aan en hebben super
soepel contact met elkaar! Met de Waterman kun jij misschien beter niks
beginnen. Als Steenbok hou jij van aandacht en de Waterman geeft die ook
graag, maar verdeelt deze aandacht superveel en dit vind jij minder tof. Dit
zorgt voor botsingen.

Waterman (20 januari — 18 februari)

De Waterman is erg origineel, interessant en behoort tot de aardigste
mensen op aarde. Jij zit als Waterman vaak in een tweestrijd, want aan de
ene kant wil jij graag een relatie, maar aan de andere kant wil jij ook graag
vrijheid. Watermannen krijgen het daarom benauwd in een te intieme
relatie. Tweelingen is daarom de perfecte match voor jou! Jullie geven
elkaar ruimte en praten meestal eerst frustraties uit voordat deze tot
heftige ruzies uitlopen, daarom passen deze sterrenbeelden perfect bij
elkaar. Vissen is totaal niet de match voor jou. Zij zijn super gevoelig en jij
als Waterman kan soms lomp uit de hoek komen.

Vissen (19 februari — 20 maart)

Vissen zijn het meest mysterieus, maar ook het meest romantische
sterrenbeeld, oeh la la!l Met jullie is er nooit en tekort aan romantiek in een
relatie. Het liefst laat jij je partner de hele dag weten dat ze rondspoken
door jullie hoofd. De perfecte match is daarom Stier, want Stieren
waarderen dit gedrag van Vissen heel erg. De Leeuw en Boogschutter zijn
voor jullie iets te direct en hard, dus dit werkt niet zo goed samen.

16


https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-boogschutter
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-steenbok
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-waterman
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-vissen

Ram (21 maart — 19 april)

Met Ram als sterrenbeeld ben jij eigenwijs, ietwat ongeduldig en een echte
leider. Stilzitten is jouw ding niet. Daarom is de perfecte match voor dit
sterrenbeeld het sterrenbeeld Tweelingen. Tweelingen is namelijk een
actief sterrenbeeld, dus de Ram verveelt zich nooit met Tweelingen als
partner. Een relatie met Kreeft of Vissen is een absolute no-go. De Kreeft
en Vissen zijn gevoelige sterrenbeelden. Dit verschil met jou als koppige
Ram is dus te groot en zorgt voor conflicten.

Stier (20 april - 20 mei)

De Stier is heel fysiek. Ze zijn op zoek naar een betrouwbare relatie, vaak
met duidelijke afspraken. Geen nonsens of om elkaar heen draaien. Als Stier
ben jij ook erg geneigd om lichamelijk contact op te zoeken. Handjes
vasthouden, veel intimiteit en knuffels zijn dingen die een stier graag
terugziet in een relatie. Daarom passen Stieren perfect bij de
sterrenbeelden Maagd of Steenbok. Een relatie met een Boogschutter of
Leeuw is niet waar jij naar op zoek moet gaan. Zij hebben soms de neiging
kwetsende dingen te zeggen en dit vervolgens zo weer te vergeten, terwijl
de Stier niet zomaar vergeet en vergeeft. Grote kans dus dat jullie uit
elkaar groeien.

Tweelingen (21 mei — 20 juni)

Heb jij als sterrenbeeld Tweelingen, dan ben jij het meest gelukkig als je
omringd bent door je vrienden. De Waterman voelt zich daar net zo over,
een echte match made in heaven dus. Wel zijn Tweelingen een stuk sneller
overbelast, en trekken zich dan het liefste terug voor wat alone-time. Een
super aanhankelijk sterrenbeeld zoals de Kreeft is dus niet zo geschikt als
jouw partner.

Kreeft (21 juni — 22 juli)

De Kreeft zit vol liefde, is ontzettend zorgzaam en vooral standvastig.
Hierdoor hebben jullie soms moeite met het loslaten van vergane relaties.
Het is soms toch echt tijd om die ex los te laten en move on! Jullie
perfecte match is dan ook de Stier. Stieren houden totaal niet van
veranderingen en zijn dus echt in voor een langdurige relatie. No need voor
verlatingsangst, ze zijn namelijk ook nog is super trouw. Precies wat jij als
Kreeft nodig hebt dus. Sommige sterrenbeelden hebben veel meer
behoefte aan wat vrijheid, en deze zijn dan ook geen match voor de Kreeft.
Zoals een Boogschutter.
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https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-ram
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-stier
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-tweelingen
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-kreeft

Leeuw (23 juli — 22 augustus)

Jij als Leeuw gedraagt zich graag lekker jong, en houdt dan ook van mensen
die ook zo in het leven staan. De Schorpioen is daarom echt een match
voor jullie. In jullie relatie staat eerlijkheid voorop, want dit vinden jullie
beiden mega belangrijk. Samen staan jullie sterk en gaan jullie volledig voor
wat je op dat moment voor ogen hebt. Leeuwen kunnen maar beter niks
beginnen met andere Leeuwen want dit leidt alleen maar tot ontzettend
veel discussies!

Maagd (23 augustus — 22 september)

De Maagd doet nooit iets overhaast en is mega voorzichtig. Jullie denken
altijd twee keer na voordat jullie iets doen of zeggen. Vissen zijn daarom
echt de ultieme partner voor jullie. Vissen zijn super in luisteren en dat
waardeert een Maagd in een relatie. Ook proberen jullie beiden de relatie
nooit te overhaasten. Alles op jullie eigen tempo. Jij als maagd zoekt
veiligheid bij zo’'n zorgzaam sterrenbeeld als Vissen. Boogschutter en
Waterman zijn iets te onvoorspelbaar en daarom geen match voor de
Maagd.

Weegschaal (23 september — 22 oktober)

Weegschaal is het verleidelijkste sterrenbeeld, niemand kan jullie charmes
weerstaan. Hierdoor worden jullie wel wat kieskeurig, misschien zelfs iets
te. De Ram is een zeer goede match, vooral in bed is er een goeie spanning
tussen jullie. Jullie voelen je tot elkaar aangetrokken. Ondanks dat jullie
zowat tegenpolen zijn van elkaar, is dit een echt geslaagde match.
Weegschaal en Maagd zijn geen match, als Weegschaal ga jij er graag op uit
en de Maagd heeft hier totaal geen zin in. No way!

Schorpioen (23 oktober — 21 november)

Ondanks dat de Schorpioen best een tikkeltje jaloers s, zijn jullie
ontzettend hartstochtelijk. De Steenbok is een super geschikte partner
voor jullie. De Steenbok is namelijk super toegewijd, integer en trouw,
daardoor kan de Schorpioen zich niet anders dan veilig voelen bij een
Steenbok. Die jaloezie is nergens voor nodig dus! Twee Schorpioenen
hebben nég meer moeite met vertrouwen. Dit kan leiden tot onzekerheid en
ruzie in een relatie. Don’'t date them dus!
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https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-leeuw
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-maagd
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-weegschaal
https://www.girlscene.nl/tag/sterrenbeeld-schorpioen
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AARDBEIENTAART 10 personen
Ingrediénten Springvorm van ca 26 cm

e 5 eieren<mam o Mixer
e 150 gr suiker ™
e 125 gr bloem

Teeas gr maizena 2

e 1 zakje vanillesuiker - s

o snufje zout
= 1 eetlepel citroensap
- Topping: _
e 125 ml mascarpone verse munt
e 1 eectlepel suiker :
e 125 ml slagroom _
e T e P

1
|
|
{

Bereiding 11— St U5 e
1.Verwarm de oven voor op 140° graden.
2 Bekleed de onderkant van de springvorm met bakpapier. Vet de gehele vorm in en bestuif

met een beetje bloem.
3.Leg de eieren van te voren even in warm water (niet te heet) en mix ze daarna samen met

de suiker, citroensap en vanillesuiker 10 minuten luchtig en schuimig.

4.7eef de bloem, maizena en een snufje zout er bij en spatel deze met een houten lepel of
spatel er luchtig doorheen.

5.Giet of schep het beslag in de springvorm en zet niet te hoog in de oven.

6. Verwarm nu de oven naar 175° graden en bak de biscuittaart in ca. 45 minuten gaar.

7.Laat de taart afkoelen en haal uit de vorm.
8. Mix de mascarpone romig en voeg ook de slagroom en 1 eetlepel suiker toe en mix tot een

romig geheel.
9. Besmeer de bovenzijde van taart met een dikke laag van het roommengsel.

10.Snijd de aardbeien in stukken (of laat ze heel) en verdeel ze over de taart. Maak het af met

een beetje munt.

Tips: Je kunt ook de taart na het afkoelen horizontaal doormidden snijden en vullen met een
¥

extra laag room.
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1) Woordscramble

USIL EUEKTLR
CAHTM SGDRAAAH
ERBKO RTEBOGEO
IDTIEE NCURALII
DIHERN DKVKALOON
CDEIRTH AEGDRVROOT
ESRHTEL SIJTAEVZZFAL
2) Hoeveel driehoeken 3) Als
kunnen in deze afbeelding
geteld worden? 13 x 3 = 40
12x3=35
15 % 3 = 46
en
16 x 3 =47
danis
17%3=7?
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4) Karakterpuzzel
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Spelletjes antwoorden: 2) 23 3) 52; de uitkomsten worden afwisselend met 1

51+1 = 52

opgeteld en met 1 afgetrokken: 17x3

Akuut+ is het maandelijks tijdschrift voor studenten
geneeskunde en biomedische wetenschappen.

Lees over de nieuwste updates binnen de faculteit, interviews,
speel leuke spelletjes en zoveel meer!
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