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Beste Medicaners en lezers van Akuut+,

De zon begint nog maar net te schijnen en helaas staan de
examens weer voor de deur. Maar alvorens we weer in onze
boeken duiken, blikken we graag terug naar een geweldig
semester/academiejaar.

Van Medica’s vaste waarden zoals een galabal en
Aperitiefconcert tot samenwerkingen met andere kringen
zoals onze wisselweek met VTK en de Cantus Op Den Berg
met Cluster. Aan activiteiten geen gebrek dit semester!

Natuurlijk wil ik ook even iedereen bedanken die heeft
bijgedragen aan alles wat we hebben neergezet dit jaar!
Ik denk dan aan het hele praesidium, onze
projectmedewerkers, onze studenten...

Ook wil ik onze partners aan de Faculteit, bij LOKO of bij
Stura en op zo veel andere plekken bedanken voor de fijne
samenwerking zodat we de stem/noden  van de student
konden vertegenwoordigen!

Trouwens, geen paniek door het einde van dit jaar. Een
nieuwe ploeg ‘Panakeia’ staat al klaar om het na dit prachtige
69e werkingsjaar over te nemen om een spetterend
jubileumjaar te vieren!

Veel succes met de examens!

Woordje
van de
Praeses
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Tot snel, Tanguy

Note van de editor: in dit laatste Akuutje publiceer ik niet 1 maar 2 foto’s van
onze praeses! Dit plaatje noem ik: “de bagagecontrole”. Tanguy heeft alvast
geoefend en weet dat je geen scherpe voorwerpen of vloeistoffen boven de
100mL mag meenemen.
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Units en teams in de kijker
Unit Beheer
Dag beste lezertjes, 
na bijna een heel jaar voornamelijk werken achter de schermen van Medica mag ik
met trots mijn unit voorstellen. Mijn unit en ik zorgen voor een financieel gezond
jaar. Een beetje boekhouding doen en helpen nadenken over de financiële
uitdagingen die gepaard gaan bij het organiseren van tal van evenementen zijn de
speerpunten van ons takenpakket. Esther steunt voornamelijk de werking van de
unit Development en Chris houdt zich bezig met de financiële situatie van de unit
Activiteiten (en dus de teams). Naast dat ik hen opvolg, hou ik mezelf voornamelijk
bezig met de cursusdienst en de bar. Moest je interesse hebben in het praesidium
of in beheer stuur dan gerust een mailtje naar beheer@medica.be ik heb me laten
vertellen dat de opvolging zeker nog wat plaatsjes open heeft staan. 
Groetjes, 
Tom De Vadder 
Financieel beheerder ‘23-‘24

Tom F I N A N C I E E L  B E H E E R D E R

Esther U N I T L I D  B E H E E R

Dit is mijn 1e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Ik ga op reis en ik neem mee: mijn skincare

Vanboven op mijn bucketlist staat: naar Australië verhuizen/op reis
Favoriete Medica activiteit: alles met eten

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik praesidium
wou uitproberen en dit stond nog open

Dit is mijn 3e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e (ale tis ingewikkeld) bachelor
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik al eens het beheer
van unit development had gedaan en ik me wel graag bezig hou met
financiën.

Speciaal talent: 8 keer hetzelfde verhaal vertellen (zeker
als ik zat ben)

Favoriete prof: Elke prof die opnames maakt

Favoriete plek in Leuven: Broodjeszaak Pandora in de Mechelse 
(beste van heel Leuven en ik accepteer geen tegenspraak xo)

Speciaal talent: luid zijn
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Chris U N I T L I D  B E H E E R

Brent C A N T O R

Dit is mijn 1e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e bachelor

Ik ga op reis en ik neem mee: hamer, liedboek, beker,
balpen, vat bier, stem

Bloedverdunner is mijn go to drankje in Doc’s.
Dikste schijf: Marleentje (uit het Leuvens Liedboek)

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik mijn liefde
voor cantussen wilde overbrengen naar andere studenten.

Dit is mijn 2e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e master
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik me naast mijn
studies ook wou inzetten voor mijn medestudenten en voor de
groepssfeer ;)

Dit heb ik het laatst gegoogled: Ku Leuven KURT, tis helaas die tijd van het jaar
Favoriete prof: Sciot

Guilty pleasure: Iced latte macchiato's met karamel

Cantor
Hey allemaal!
Als cantor hou ik me bezig met het organiseren van duocantussen, andere
cantussen en cantusklasjes. Ook het effectief voorzitten van allerlei cantussen zit in
mijn takenpakket. Ik ben persoonlijk te bereiken via messenger of mail
cantor@medica.be voor mocht je interesse hebben in het voorzitten van cantussen,
of indien je meer info wenst...
Hopelijk tot op de volgende cantus!

Iets wat ik nooit zal begrijpen: onze praeses, Tanguy

👥  Het praesidium van Medica is op zoek naar gemotiveerde studenten om ons
team te versterken! 
💼  Verschillende functies binnen ons praesidium, variërend van administratieve
taken tot het organiseren van evenementen, onderhouden van onze socials...
🤝 Als lid van ons praesidium krijg je de kans om waardevolle ervaring op te doen,
je netwerk uit te breiden en een positieve impact te hebben op het studentenleven
van de studenten Biomedische Wetenschappen en Geneeskunde.
📚 Dus, wil je jouw organisatorische vaardigheden aanscherpen en nieuwe
vriendschappen smeden? Dan is een functie in ons praesidium iets voor jou! 

📩  Stuur ons een berichtje op info@medica.be als je geïnteresseerd bent of meer
informatie wilt. We geven je graag wat extra uitleg!
📣 Hopelijk tot snel! Samen maken we er een onvergetelijk jaar van! 🎊

Hier volgend jaar zelf staan?
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Unit Bedrijvenrelaties
Als Unit BR regelen wij alle sponsoring voor Medica. Als je dit jaar aanwezig was op
een activiteit waar gratis goodies of drankjes werden uitgedeeld is de kans dus heel
groot dat wij er iets mee te maken hadden ;). Wij organiseren ook verschillende
evenementen waarbij de (laatstejaars)studenten kennis kunnen maken met onze
partners. Als je dus volgend jaar graag al wat ervaring zou willen opdoen in het
communiceren en samenwerken met verschillende partners en vertegenwoordigers
aarzel dan zeker niet om een van ons een berichtje te sturen! 
Groetjes De Unit BR

Luna C O Ö R D I N A T O R  B R

Florine U N I T L I D  B R

Dit is mijn 2e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor

Persoonlijke bloktip: Bril uit en oordoppen in, niets rond u zien en niets
horen = beste focuss

Iets wat ik nooit zal begrijpen: Dora haar keuze in mannen
Serie om te bingewatchen: Bridgerton

Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat de business kant van
medica me aansprak en ik er nog niet veel van kende, het is ook een functie
die heel planbaar is en waar je weinig verplichte aanwezigheid hebt op
activiteiten.

Dit is mijn 2e jaar in Medica 
Ik studeer Biomedische Wetenschappen en zit in mijn 3e bachelor
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik graag met veel
verschillende mensen wou samenwerken. 

Iets wat ik nooit zal begrijpen: Esther haar taal
Guilty pleasure: Gratis dingen meepikken tijdens kiesweken
Favoriete plek in Leuven: Bij de kapotte koffiemachine in de rbib

Gênantste moment: Een zonneslag oplopen tijdens de kiesweek van VTK

Laura U N I T L I D  B R

Dit is mijn 2e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 2e bachelor
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik te laat was voor de
eerste sollicitatieronde en er niet veel anders overbleef plus Luna had nog
volk nodig lol

Comfortfood: Bibimbap ♡
Favoriete prof: Ik ken 90% van mijn proffen niet
Favoriete medica activiteit: Schachtenverkoop!!!

Iets wat ik nooit zal begrijpen: Burgies
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Sabina U N I T L I D  D E V E L O P M E N T

Dit is mijn 1e jaar in Medica 
Ik studeer Biomedische Wetenschappen en zit in mijn 1e master
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik graag in contact
kom met internationale studenten. Diverse culturen interesseren me enorm,
dus dit is de ideale manier om in contact te komen en ervan te leren.

Unit Development
Development staat voor zelfontplooiing, dit betekent dat je bij ons aan het
juiste adres bent als je wilt nadenken over wie jij wil zijn naast je studies.
We hebben een educatief deel met onze congressen en een
maatschappelijk deel waaronder de internationale studenten en goede
doelen vallen. Daarnaast proberen we ook zo veel mogelijk relevante
thema’s aan te kaarten, want een geleerd student is er 2 waard. Stuur
gerust een mailtje naar development@medica.be voor vragen of
gewoonweg een babbeltje te doen!

Wat meer info over mijn functie: Als internationaal verantwoordelijke
verwelkom ik nieuwe geneeskunde- en biomedische studenten die aan onze
faculteit komen studeren. We zorgen voor het opzetten van
faculteitsactiviteiten, internationale diners, spelavonden en meer.
Daarnaast werken we samen met LOKO om een cultuurweek te organiseren,
waarbij we gedurende een week bepaalde culturen in de kijker zetten. Dit
jaar hebben we bijvoorbeeld Balkan Day georganiseerd, wat een succes was!
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Lore U N I T L I D  D E V E L O P M E N T

Dit is mijn 1e jaar in Medica 
Ik studeer Geneeskunde en zit in mijn 3e bachelor
Ik gaf me op voor deze functie in het praesidium omdat ik het
bewonderenswaardig vind waar Medica zich allemaal voor inzet, zoals de
voorleesavonden in het kinderziekenhuis. Ik wou hier graag mee mijn
schouders kunnen onderzetten. 

Grootste fobie: Kippen, duiven, kalkoenen.. basically alle vogels
Vanboven op mijn bucketlist staat: Een koe melken
Favoriete plek in Leuven: Abdij Van’t Park

Persoonlijke bloktip: Drink genoeg water en hope for the best
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Cantus op den berg

Wisselweek Medica x VTK 
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APC

Galabal: ‘Garden of the angels’



koffie of thee
reis naar het verleden of toekomst

zoet of zout

‘S VRIENDENBOEK
Via deze rubriek in Akuut+ laten we je een laatste keer voor dit academiejaar

kennismaken met de mens achter de professor/docent!

Naam: Minne Casteels
Ik ben 63 jaar.
Maar eigenlijk voel ik me 50 jaar.
Je kent me van de lessen: Farmacologie
Ik geef al 29 jaar les.
Ik heb 3 kinderen.
Mijn huisdier(en): ezels
Mijn favoriete lied: Bohemian Rhapsody

Mijn lievelingsfilm: Death in Venice
Mijn hobby’s: skiën, bergwandelen, gravelfietsen, lezen, tuinieren
Leukste vakantiebestemming: Georgië
Dit kan ik elke dag eten: lekker brood
Deze superkracht zou ik willen bezitten: conflictbemiddeling
Mijn lijfspreuk: nooit meehuilen met de wolven
Dit wilde ik later worden: eerder over studies dan over beroep nagedacht:
wiskunde, klassieke filologie
Deze historische gebeurtenis had ik live willen meemaken: de val van de Berlijnse
muur
Dit zit er altijd in mijn rugzak/handtas: lippenstift
Leukste plek op Gasthuisberg: Kabouterberg
Meest gebruikte app: Whatsapp
Zo zie ik mezelf over 10 jaar: beetje rustiger
Grappigste anekdote tijdens een hoorcollege: (kleine) muis in GA2, en enkele
studenten boven op de bank...
Hiermee kan een student mij blij maken: alles in perspectief plaatsen
Wat ik de studenten wens: juiste balans vinden, genoeg zorgeloosheid
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Mijn lievelingsfilm: ook moeilijk, maar 'one flew over the cuckoo's nest' staat
hoog genoteerd
Mijn hobby’s: slagwerk, lezen, lopen
Dit kan ik elke dag eten: Italiaanse kost
Dit eet ik niet graag: triperie
Ik heb een hekel aan: onrechtvaardigheid
Mijn slechte gewoonte(s): alles teveel willen controleren
Mijn lijfspreuk: mens sana in corpore sano
Dit wilde ik later worden: boswachter, leraar frans, arts
Deze superkracht zou ik willen bezitten: alles onthouden wat ik lees
Het beste dat me ooit is overkomen: geboren worden
Dit zit er altijd in mijn rugzak/handtas: portefeuille, sleutels, knikkers, zakdoek
Leukste plek op Gasthuisberg: auditorium GA2
Dit staat er op mijn bucketlist: exploratie van Zuid-Amerika, marathon,
geschiedenis studeren
Grappigste anekdote tijdens een hoorcollege: best aan de studenten vragen, ik
amuseer mij eigenlijk bijna altijd...
Hiermee kan een student mij blij maken: geïnteresseerd zijn, respect voor
medestudent en docent tonen
Wat ik de studenten wens: een studententijd waar je heel je leven met plezier aan
terugdenkt en van geniet (sa jeunesse il faut la boire avec ivresse...)

Campus Gasthuisberg of UZ Leuven
zomer of winter

laat opblijven of vroeg opstaan

Naam: Raf Sciot
Ik ben 64 jaar.
Maar eigenlijk voel ik me 46 jaar.
Je kent me van de lessen: neurowetenschappen
(KUL+KULAK), algemene pathologie (KUL+KULAK),
histologie spijsvertering (KULAK), bot-, weke delen
tumoren (aandoeningen bewegingsstelsel, KUL+KULAK)
Ik geef al 31 jaar les.
Ik heb 3 kinderen
Mijn huisdier(en): kat

“Ik ga jullie missen...”
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Naam: Rudi Vennekens
Ik ben 49 jaar.
Maar eigenlijk voel ik me 50 jaar.
Je kent me van de lessen: Celfysiologie (GNK, BMW),
Systeemfysiologie (BMW), Nier en Ademhaling (GNK)
Ik geef al 15 jaar les.
Ik heb 3 kinderen.
Mijn huisdier(en): 2 konijnen, 2 kippen, 1 hond (Leo)
Leukste laatste concert: Lizzo in het Sportpaleis (met
mijn dochter)
Mijn lievelingsserie: The Office

zoet of zout
laat opblijven of vroeg

opstaan

Mijn hobby’s: voetbal kijken, concerten bezoeken, ik speel basgitaar in een band,
sport (allerlei)
Dit kan ik elke dag eten: Smurfenvlaai
Mijn slechte gewoonte(s): Niks kunnen weggooien en te weinig opruimen: een
garantie op veel rommel
Dit wilde ik later worden: Bassist bij de Ramones
Deze historische gebeurtenis had ik live willen meemaken: De maanlanding
Leukste plek op Gasthuisberg: Het labo voor Ionenkanaalonderzoek
Meest gebruikte app: Spotify
Hiermee kan een student mij blij maken: Begrijpend knikken tijdens de les
Wat ik de studenten wens: veel doorzettingsvermogen, zelfredzaamheid en wat
welgeplaatste bescheidenheid. 

Grappigste anekdote tijdens een hoorcollege: Niet echt grappig, maar toch: Tijdens een college
ineens muziek, er kwam een 'gekochte schacht' een acrogym voorstelling doen in mijn les. Ik wijselijk
uit de weg. Spectaculair zeker, maar ze gleed uit en ging behoorlijk hard tegen de grond. Gevolg: een
gekloven wenkbrauw waar onmiddellijk veel bloed uit kwam. Na een korte pauze maakte ze haar
show nog af, gaf me een kus op mijn kaal hoofd (zoek op Google: Laurent Blanc en Fabien Barthez)
en vervolgens heb ik met de bordenwisser al dat bloed van de grond geveegd. Nooit vragen over
gekregen van de lesgever na mij. 
Als ombuds was het grappiger: tijdens de januari zittijd telefoon van de mama van een student: onze
zoon is ziek, zo ziek, hij heeft supergoed gestudeerd, maar te ziek voor het examen, zo erg. Ik: geen
probleem hoor, dat regelen we zo, inhaalexamen in de lesvrije week (wanneer Medica dus gaat
skiën). Minder dan 10 minuten later, telefoon van de mama: hij voelt zich al véél beter, inhaalexamen
is niet nodig hoor. 13
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Op zoek naar info, ondersteuning

en hulp tijdens de examenperiode?

Hier zijn een aantal handige

infobronnen en contacten! 

De studentenvertegenwoordigers van Medica en de
leden van jullie jaarraden kunnen ook helpen bij
vragen en opmerkingen i.v.m. de examens. Let wel: zij
hebben natuurlijk ook een (goedgevulde) blok. Vooral
met praktische en overkoepelende problemen en
opmerkingen kunnen ze aan de slag (ook en vooral
na de examenperiode).
CONTACT loopt via je jaarraad, de Medica-pagina of
onderwijs@medica.be.

Studentenvoorzieningen staat voor je klaar tijdens
de blok en examens! Neem hier zeker een kijkje. In
hun aanbod vind je veel algemene info over
regelgeving, blokplekken, studiemethoden en -tips...
Ze bieden ook online modules aan over zelstandig
studeren, omgaan met faalangst, stress,
gezondheid en zoveel meer! Ze kunnen je ook
ondersteunen en doorverwijzen naar de juiste
personen. Bezoek hun site of ga eens langs.

& JAARRADEN

De examenombuds heeft een heel
brede en belangrijke rol als eerste
aanspreekpunt voor studenten
tijdens de examens.

EXAMEN

Op het facultair studentenportaal
vind je allerlei info, verdeeld in
thema’s. Eén van die thema’s is
‘examens’ (faciliteiten, ombuds,
resultaten, problemen...).

PORTAAL

Via het onderwijsaanbod kan je je
opleiding selecteren, waar je
vervolgens per OPO de ECTS-
fiche kan raadplegen. Daarin is
onderaan telkens in de tab
‘evaluatie’ vastgelegd volgens
welke modaliteiten het examen
verloopt (vraagvorm, materiaal...).
Proffen mogen hier niet van
afwijken.

ECTS
FICHES

OMBUDS STUDENTEN

Hier vind je examenreconstructies
en links naar de drive-mappen per
OPO, met het studiemateriaal dat
studenten uit jouw en vorige jaren
hebben gedeeld. Je kan ook zelf
bestanden delen!

WIKI
MEDICA

Op Toledo vind je natuurlijk per
OPO/OLA heel wat informatie over
de inhoud en het examen. Kijk ook
zeker in de bachelor- of master-
community van je opleiding. Je
vindt er een map ‘examens’ met
heel veel praktische info die
nergens elders te vinden is (bv. de
afspraken over de feedback-
momenten).

E.H.B.S.P.
Eerste Hulp Bij Studieproblemen

Bedankt voor jullie input! Ook tijdens de examens
kunnen jullie ons bereiken bij vragen of problemen
(via onderwijs@medica.be).  
Jullie kapoenen Linda, Thomas, Jana en Albulena

Veel succes met jullie examens!
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De rechten en plichten van de studenten (en de
universiteit) zijn vastgelegd in het onderwijs- en
examenreglement (OER) dat online te raadplegen is.
Titel IV van het OER is volledig gewijd aan de
bepalingen rond examens. Een faculteit kan bovendien
aanvullingen en afwijkingen op het reglement
uitvaardigen. Zorg er dus voor dat je ook de facultaire
aanvullingen van de juiste faculteit bekijkt! Enkele
interessante artikels op een rijtje:
Art. 46 §3 bepaalt dat je op het examen je identiteit moet
kunnen bewijzen, in principe met je studentenkaart
maar eventueel ook met een ander identiteitsbewijs.
Art. 50 §1 (en aanvulling) bepaalt dat studenten die niet
willen/kunnen deelnemen aan een examen zich
daarvoor op voorhand uitschrijven via het IER. Deze
uitschrijving is onherroepelijk. Studenten die om
gegronde reden afwezig (medisch, overlijden) zijn
richten zich zo snel mogelijk tot de examenombuds en
schrijven niet uit via het IER. Zij hebben immers vaak
recht op een inhaalexamen.
Art. 57-58 bepalen de rol en hoedanigheid van de
examenombudspersonen.
Art. 80 §1 bepaalt de afrondingsregels: de afronding
naar een resultaat (meestal op 20) gebeurt op het
eindresultaat en voor decimalen 0,5 of hoger wordt naar
boven afgerond. Je slaagt dus vanaf 9,5 op 20.
Art. 84-86 bepaalt de definitie, procedure en mogelijke
sancties (uitgesproken door de examencommissie of de
Tuchtcommissie) i.v.m. onregelmatigheden tijdens
examens. Deze komen gelukkig slechts zelden voor.
Art. 88 bepaalt dat studenten recht hebben op feedback
en bespreking van hun resultaten voor elk afgelegd
examen (binnen 7 dagen na bekendmaking van de
resultaten). Meer info via Toledo.

Rechten en plichten van
de student i.v.m. examens

www.kuleuven.be/onderwijs/oer/2023

MEER INFO in het OER van de
Faculteit Geneeskunde 

Zet in op focus!
Geconcentreerd en gestructureerd  kunnen studeren is
essentieel voor een productieve blokdag: 
Onderstaande apps kunnen je daarbij helpen! 

iets te eten/drinken tijdens het examen. Enkel het
eten van een kleine snack in doorzichtige
verpakking en het drinken van water uit een
doorzichtige drinkfles zonder etiket is toegelaten.
kladpapier te gebruiken bij de voorbereiding van
een mondeling examen.
orale medicatie uit doorzichtige verpakking in te
nemen tijdens het examen.
aanduidingen te maken in de vragenbundel, tenzij
expliciet anders aangegeven. Deze maken geen
deel uit van het antwoord.
eenvoudige oordopjes te gebruiken.
een surveillant/examinator te vragen om een door
de student waargenomen kleur te verifiëren.

Inclusieve faciliteiten
De universiteit besliste om een aantal faciliteiten i.v.m.
examens ‘inclusief’ te maken, wat wil zeggen dat alle
studenten hiervan gebruik mogen maken zonder
daarvoor een statuut nodig te hebben.
Het is voor alle studenten toegelaten om...

www.kuleuven.be/onderwijs/student/tra
ject/administratie/optimaleorganisatieex

MEER INFO over de
examenorganisatie

Forest Notion

E.H.B.E.
Eerste Hulp Bij Examens

Nieuwe vicedecanen!
De Faculteitsraad benoemde voor 2024-2028 nieuwe
vicedecanen. Ontdek ze hier:

Prof. Paul Proost - studentenaangelegenheden
Prof. Jan Verbakel - onderwijs
Prof. Djalila Mekahli - internationalisering
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WEEK
PRIDE

13-17 MEI 2024

TIJDENS PRIDE WEEK KLEURDEN MEDICA EN ONZE CAMPUS PAARS, UIT
SOLIDARITEIT VOOR DE LGBTQIA+ GEMEENSCHAP! 🏳️‍🌈 💪

WIJ ZEGGEN NEE TEGEN HOKJESDENKEN:
IEDEREEN IS WELKOM BIJ ONS, ONGEACHT

GENDER OF SEKSUELE ORIËNTATIE. IEDEREEN
MOET ZICH THUIS KUNNEN VOELEN AAN ONZE
UNIVERSITEIT EN OOK WIJ DRAGEN DIT GRAAG

UIT. <3
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FILM & SERIE
AANRADERS

B l o k p a u z e ?  E e n  b o e k  l e z e n  l i j k t  d a n  n i e t  d e  i d e a l e
b e z i g h e i d . . .  D u s  h o u  e e n  f i l m a v o n d j e  ( o f  g a  e e n  f r i s s e

n e u s  h a l e n ; )

“ I  W A S T E D  S O  M U C H  T I M E
W O R R Y I N G  A B O U T  W H A T  C O U L D

G O  W R O N G  B U T  W H A T  D I D  G O
W R O N G  W A S  N E V E R  T H E  T H I N G S

I  W O R R I E D  A B O U T . ”

T h e  w o r s t  p e r s o n  i n  t h e  w o r l d  -  2 0 2 1

W a n n e e r  J u l i e  d e r t i g  w o r d t ,  h e e f t  z e  h e t
g e v o e l  d a t  h a a r  l e v e n  s t i l s t a a t .  H a a r
v r i e n d e n  k r i j g e n  k i n d e r e n  e n  z i j n  g e l u k k i g
e n  h a a r  r e l a t i e  m e t  d e  o u d e r e ,  s u c c e s v o l l e
s t r i p t e k e n a a r  A k s e l  i s  s t a b i e l .  T o c h  v r a a g t
J u l i e  z i c h  a f  o f  d i t  a l l e s  i s  w a t  h e t  l e v e n  t e
b i e d e n  h e e f t .

A l l y  M c b e a l  -  1 9 9 7       5  s e i z o e n e n

O n t m o e t  A l l y  M c B e a l ,  e e n  a l l e e n s t a a n d e
a d v o c a t e ,  z o w e l  g e l u k k i g  m e t  h a a r
e x c e n t r i e k e  c o l l e g a ' s  a l s  w e l  v e r v l o e k t  m e t
h e n .  Z e  h e e f t  n o g  s t e e d s  l a s t  v a n  e e n
j e u g d l i e f d e  d i e  i n m i d d e l s  g e t r o u w d  i s  e n
h e e f t  e e n  o n g e l o f e l i j k  o v e r a c t i e f
i n b e e l d i n g s v e r m o g e n  d a t  o v e r u r e n  m a a k t !  

" S O M E T I M E S  W H E N  Y O U  H O L D
O U T  F O R  E V E R Y T H I N G ,  Y O U  W A L K

A W A Y  W I T H  N O T H I N G . "

- C o n v e r s a t i o n s  w i t h  f r i e n d s  -  2 0 2 2

F r a n c e s  e n  B o b b i ,  b e s t e  v r i e n d i n n e n  e n
e x e n ,  b e g i n n e n  s a m e n  a a n  h u n  l a a t s t e  j a a r
a a n  d e  u n i v e r s i t e i t .  Z e  m a k e n  e r  k e n n i s
m e t  d e  m y s t e r i e u z e  s c h r i j f s t e r  M e l i s s a  e n
h a a r  e c h t g e n o o t  N i c k ,  e e n  i n  z i c h z e l f
g e k e e r d e  a c t e u r .  H e t  i s  a l  s n e l  d u i d e l i j k
d a t  h e t  k l i k t  t u s s e n  B o b b i  e n  M e l i s s a ,
t e r w i j l  F r a n c e s  z i c h  a a n g e t r o k k e n  v o e l t  t o t
N i c k .  E n  w a n n e e r  F r a n c e s  e n  N i c k  o p  e e n
f e e s t j e  a f g e z o n d e r d  g e r a k e n  v a n  d e
a n d e r e  g a s t e n ,  e s c a l e e r t  d e  b o e l  a l  s n e l .  

“ E V E R Y O N E ' S  A L W A Y S  G O I N G  T H R O U G H
S O M E T H I N G ,  A R E N ' T  T H E Y ?  T H A T ' S  L I F E ,

B A S I C A L L Y .  I T ' S  J U S T  M O R E  A N D  M O R E  T H I N G S
T O  G O  T H R O U G H . ”
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WANNEER MEDICAWANNEER MEDICA
GOODIEBAGS UITDEELTGOODIEBAGS UITDEELT
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 Ei muffins
Muffins hoeven echt niet alleen
maar zoet te zijn. Deze ei muffins
zijn heerlijk als ontbijt, lunch
of als tussendoortje voor
tijdens de blok.

 Snij 200 gram spinazie en 100 gram zalm in kleine blokjes.1.
 Klop 4 eieren los in een kom en voeg de rest van de ingrediënten
toe aan de eieren.

2.

 Meng alles door elkaar en vul hiermee de muffinvorm. 3.
 Bak de muffins ongeveer 15 minuten op 200 graden af.4.

Ei muffins met zalm en spinazie
Voor +/- 6 muffins

 Snij een tomaat en mozzarellabol in kleine blokjes. Indien gewest
kan je een handjevol basilicumblaadjes toevoegen. 

1.

 Klop 4 eieren los in een kom en voeg de rest van de ingrediënten
toe aan de eieren.

2.

 Meng alles door elkaar en vul hiermee de muffinvorm. 3.
 Bak de muffins ongeveer 15 minuten op 200 graden af.4.

Ei muffins met tomaat en mozzarella
Voor +/- 6 muffins

Ei muffins met spek

 Bak ongeveer 50 gram spek knapperig in de pan.1.
 Klop 4 eieren los in een kom en voeg het spek, 100 gram
Parmezaanse kaas en kruiden (naar smaak) toe. Je kunt ook nog
groentes naar smaak toevoegen, zoals prei of broccoli.

2.

 Meng alles door elkaar en vul hiermee de muffinvorm. 3.
 Bak de muffins ongeveer 15 minuten op 200 graden af.4.

Voor +/- 6 muffins
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Spelletjes
De zomer kan er niet snel genoeg zijn... Droom alvast even weg met deze spelletjes als

blokpauze ;))
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En... je bent tot de laatste bladzijde van het laatste Akuut+’je (voor dit

academiejaar, geen zorgen) geraakt.

Akuut+ gaat er even tussenuit en ziet je graag opnieuw in september. 

Veel goede moed met de examens en nooit opgeven! ;) Geniet van de vakantie!

winnaar april

Amalija Poppe

In april vierden we ons 50e jubileum. Uiteraard kon een winactie niet ontbreken.

Proficiat Amalija, jij wint een bon voor de Madmum! De creativiteit voel je tot hier.

Check je mailbox om je prijs in ontvangst te nemen. 



MEDICASTUDENTEN KRIJGEN
OP  VERTOON  VAN  DE  LID-
KAART  20%  KORTING

Akuut+ is het maandelijks tijdschrift voor studenten
geneeskunde en biomedische wetenschappen.

Lees over de nieuwste updates binnen de faculteit, interviews,
speel leuke spelletjes en zoveel meer! 

Bedankt voor het lezen en tot
volgend jaar!! Xoxo Maya


